Weck - Zemmert

Zutaten : (fUr 2 ordentliche Portionen)

4 Bro6tchen

4 Eier

2 grof3e Zwiebeln
1 saure Sahne
Salz

Muskatnuf3

viel Petersilie
Disteldl

Milch

Zuber eltuna:

Brotchen in Scheiben (1cm) schneiden und ganz kurz einzeln in warme
Milch tauchen. Dann 1 Stunde in einer Schissel zugedeckt stehen lassen.
Die Zwiebeln in Ol diinsten und etwas salzen. Die Eier mit dem sauren
Rahm verquirlen und dann auch (vorsichtig) Salz dazu geben. In eine
feuerfeste Form (mit Butter einfetten) eine Schicht Brdtchenscheiben,
Zwiebeln, Petersilie legen. Das Eier-Rahmgemisch daribergief3en und
wenig Muskatnuf3 dartber mahlen. Schicht flr Schicht wiederholen - auf
die ober ste Schicht auch nochmal Eier. Dann in den vorgeheizten Backofen
bei 175°C schieben.

Backzeit: 1 Std.

Dazu reicht man vidl frischen grinen Salat.
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