Specialkuchen

Zutaten:

500g Vollkornmehl
200 g Haselnuesse
1/2 Pck Zitronat
1/2 Pck. Orangeat
250 ml Disteloel
100 g Zucker

2-4 Eier

knapp 3/41 Milch

2 EBI. Kakao

2 Backpulver

1 Teeloffel Zimt

1 breite Messerspitze Nelken

etwas Muskatnuf}

Zubereitung:

Ol in warme Schiissel geben . Zucker, Eigelb und Gewiirze
dazugeben. Dann abwechselnd Fliissigkeit und Gemisch aus Mehl und
Backpulver dazugeben. Zum Schlufl den Eischnee leicht unterziehen.

Bei Mittelhitze ca. 35 min. backen (Stricknadeltest!).



