
Rüblestor te
Zutaten:

4 Eigelb

5 Eßl. Wasser

200g Zucker

250g Nüsse gemahlen

250g Möhren fein gemahlen

100g Mehl

1/2 Packpulver

4 Eischnee

Zubereitung:

( wie Bisquitteig )

Zucker, Wasser und Eigelb kräftig schlagen

Nach und nach Nüsse und Möhren danach auch das Mehl einrühren.

Zum Schluß den Eischnee unterheben.

Backzeit ca 1h

Temperatur: 150°


