Oma’'s Hefetg

Zutaten:

100ml warmes Wassr

1P. Hefe

ca. 1200gMehl

Y1 Milch

250 gZucker

Saft einer (saftigen) Zitrone
250 gMargarine

1 gestr. Ted. Salz

Zubereatunag:

Die Hefe in Wasser aufldsen. 1000 gdes Mehlsin eine Schiissl geben. Und in der
Mitten eine Mulde machen. In diese das Wassr mit der Hefe geben und mit etwas
Mehl bededen. Gehen lassen- AulRen auf das Mehl den Zucker und das Salz
streuen. Nachdem die Hefe deutlich sichtbar ‘gegangen’ ist ca 85 % der Milch
zugeben und alles ver thren. Anschlie3end alles kneten und solange entweder
Milch oder Mehl zugeben bis die Finger sauber sind und kein Mehl mehr in der

Schiss ist.



