
Oma‘s Apfelbrei
Zutaten:
Ca. 5 kg Äpfel

2 Zimtstangen

50-100g Zucker

Wasser

Zubereitung:
Äpfel waschen; dann Stiel, Blüte, Wurmiges und Faules ausschneiden und Äpfel vierteln. In

einen Topf geben und diesen dann bis zur Hälfte der Äpfel mit Wasser füllen. Zimtstangen

und Zucker – je nach Süße der Äpfel – dazu. Kochen bis die Äpfel weich sind – immer mal

wenden! Anschließend durchpassieren – abschmecken ob noch Zucker fehlt – fertig!


