
Nuß-Makronen
Zutaten: (für ca. 70 Plätzchen oder 2 Bleche)

400g Haselnüsse

10 Eiweiß

2 Vanillezucker

500g Zucker

15 Körnchen Salz

80 Oblaten

Zubereitung:

Eiweiß Zucker und Salz 20 min. im Wasserbad schlagen. (Darf nur lauwarm werden)

Dann gemahlene Nüsse und Vanillezucker einrühren und Teig auf Oblaten

verteilen .

Backzeit: ca. 30 min. (optisch kontroll ieren!)

Gas:2,7

Temperatur: ca 160°


