M accar oni-Br occoli-Auflauf

ZUutaten:

250gM accar oni
1509 @k. Schinken
250gGouda
300gBroccooli

2PK . Bechamelsauce
Pfeffer

Salz

2 El. Semmelbr 6sel
20gButter

Zubereitung;:

Maccaroni in Sticke brechen und nach Packungsanweisung kochen ->al dente! Den
Brocooli 5min. kochen. Kase raspeln und den Schinken kleinschneiden. Die Nudeln und
den Broccoli abgief3en und mit kaltem Wasser abschredken. Dann die Hélfte vom K ase,
die Nudeln, den Brocooli, den Schinken und die Bechamelsauce, sowie das Salz und den
Pfeffer in einer Schiissl mischen. Allesin eine feuerfeste gefettete Form geben und den
restlichen Kase, die Semmelbrdsel und die Butterflocken darlber verteilen.

Allesin den Backofen -> 2. Schiene von unten

Temperatur: 200°

Gas. 3

Zeit: 30min.



